
Medicina Volátil 
 

Clase # 1 
Manos Bienaventuradas 
Activación Energética contra el dolor 
 

Clase # 2 
Acupuntura Energética 
Así como el mundo humano estuvo gobernado por el petróleo y hoy 
se sabe de motores que funcionan con sólo agua, así mismo ha 
ocurrido con la medicina. Hoy se está viendo una re-evolución en 
estos temas. 
 
En el año 2002, la Organización Mundial de la Salud emitió la 
“Estrategia sobre Medicina Tradicional”, reconociendo que una gran 
proporción de los consultantes por problemas de salud no recurrían 
a los profesionales médicos sino que lo hacían a practicantes de otros 
sistemas con una reconocida eficacia en sus resultados, y que ese 
fenómeno no era propio de naciones en desarrollo, sino que se 
hallaba en expansión en los países europeos y en Norteamérica.  
 

En el documento aconsejaba a los Estados miembros la formación de 
personal idóneo en las medicinas tradicionales china, ayurveda, 
herbolaria, unani (El término en árabe «unani» or «yunani» proviene 
de la palabra griega Ἰωνία (Iōnía) o Ἰωνίη (Iōníe), en referencia al 
mundo de la Antigua Grecia.) e indígena y la incorporación de sus 
prácticas en el sistema oficial de salud. El organismo político mundial 
reconocía de esta forma la efectividad de teorías y procedimientos 
desarrollados por centurias en diferentes partes del planeta. 
 
Ayurveda es un antiguo y a la vez atemporal sistema completo de medicina tradicional 
que aporta remedios para alcanzar y mantener en óptimas condiciones nuestra salud 
y bienestar. Los beneficios de la Medicina ayurvédica han sido probados durante 
siglos de uso, y sus metodologías son tan aplicables hoy en Occidente como lo fueron 
hace miles de años en la India. 
 
Ayurveda, es una palabra del sánscrito compuesta de dos términos: ?yuh, 
duración de la vida; y, vedá, verdad, conocimiento.  
 
Así pues, su significado viene a ser: La Ciencia o Sabiduría de la Vida.  



 
Ayurveda, es una corriente de 
conocimientos transmitidos de 
generación en generación desde 
“la eternidad por El creador 
(Brahma)”, -en el sentido que no se 
ha podido identificar su origen-, 
hasta que aparecieron los primeros 
textos, datados entre el II Milenio y 
el siglo VI antes de Cristo.  
Evidencias que demuestran su 
larga tradición y explican su 
profundo apego a la cultura india. 
 
El enfoque fundamental de Ayurveda 
para el bienestar, es que se debe 
llegar a un estado único de equilibrio 
de todo nuestro ser: cuerpo, mente y 
espíritu. 
 
La primera línea de defensa es 

eliminar la causa del problema. Si el problema se identifica fuera del individuo, 
el cuerpo comienza a ser capaz de curarse a sí mismo.  
 

Se trabaja a través de la fuerza visual y energética 
en las manos y los pies  
 
Incluye el uso de minerales limpios purificados, es 
decir piedras naturales plantas antiguas de 
medicina y elementos coloidales y ondas 
magnéticas 
 
La persona debe estar en armonía con la terapia. 
 
Siempre debe apoyarse el “fuego digestivo”, gracias 
al cual los nutrientes pueden ser absorbidos y los 
elementos de desecho eliminados. 
 

Los remedios ayurvédicos se basan en: 
Modificaciones en la dieta 
Ajustes de estilo de vida y actividad 
Suplementos de plantas medicinales 
Yoga, Pranayama (técnicas de respiración) y meditación 
Marma (Puntos de presión energéticos) 



Los procesos de limpieza, tales como Panchakarma.  
 
 

 
 
 
 
 
 
 
  



Clase # 3 
Terapia contra el dolor 
 
 Leucocitos: Los glóbulos Blancos que defienden al cuerpo. 
1 litro = 1'000.000 microlitros  µl. (1 µl = 1 mm³) 
 
(En promedio tenemos 5 litros de sangre). Es decir tenemos 5 
millones de microlitros de sangre. 
Por cada microlitros (mm³) tenemos 7.000 Leucocitos en esta 
promedio y Normal del cuerpo 
Es decir Tenemos en promedio 35 mil millones de Glóbulos 
Blancos. 
 
Los Glóbulos Blancos se dividen en: 
Neutrófilos: (2500-7.500 mm³ -Fagocitan bacterias y agentes externos. Si hay 
infección o inflamación aumentan. 
 
Básofilos: (0,1-1,5 mm³) Si se suben hay inflamación por la histamina. 
 
Eosinófilos 
(50-100mm³).  Se suben por parásitos, alergias, asmas. 

 
Monocitos: (150-900 mm³). Se elevan por virus o parásitos, tumores o leucemias. Son 
los Macrófagos. 
 
Linfocitos: (1300-4000 mm³. Aumentan por infecciones virales o neoplásicas. Son 
efecteros específicos. 
 
Pueden ser  B (inmunidad humoral -reconocen las bacterias, se unen a ellas y 
permiten la destruccion de estas. Producen inmunoglobulinas. 
T - Reconocen células infectadas por virus y las destruyen con los macrófagos. Son 
el 70% de los linfocitos.  
Los B y T pueden recordar un antígeno. 
  



Terapia contra el dolor 
 
 
 

 
 
 
 

Activación de la clase # 1 y llevarlo al Timo (S.I.) 
y Pronunciar: (Ver ejemplo en el vídeo)  

 



ENDORFINAS 

Cuando sientas en tus labios 

Fuego abrasador, fuego abrasador 

Invisible al lado tuyo 

Suspira mi amor, suspira mi amor 

 

Siempre tus besos yo llevo 

Muy dentro de mi, muy dentro de mi 

Y todo lo que yo quiero 

Es pensar en ti, es pensar en ti 

 

Si pudiera volver al pasado 

En confidencias disfrutaría 

De tus besos con mayor encanto 

Y en confidencia, te pediría 

 

Bésame todos los días, hasta la hora de la muerte 

Y más allá de la muerte, no me olvides, vida mía 

Bésame todos los días, hasta la hora de la muerte 

Y más allá de la muerte, no me olvides, vida mía 
 


